
TALLERS
I AGENDA
D’ACTIVITATS
PRIMAVERA 2021

Centre Cívic Guinardó

G
u
in
ar
d
ó



TALLERS

INSCRIPCIONS TALLERS NORMATIVA

Inscripcions, a partir del dilluns 15 de març a les 
9.30 h 
  
Presencialment: 
Recepció del Centre Cívic Guinardó
 
Internet:
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/guinardo

L’abonament del preu del taller es farà en targeta 
o ingrés bancari. En cap cas s’acceptarà efectiu. 
Alguns tallers tenen un suplement econòmic en 
concepte de material que s’haurà d’abonar el 
primer dia de classe.   

A causa de la situació sanitària les places als 
tallers es veuran afectades per tal de mantenir 
les mesures adoptades per les autoritats 
sanitàries.

Si no s’indica el contrari, els tallers són 
presencials. En cas que alguna de les sessions 
no es pugui realitzar presencialment, es 
realitzaran en línia. 

Si el taller no arriba al nombre d’alumnes 
estimat, el centre es reserva el dret d’anul·lar el 
taller. La devolució de l’import es farà durant la 
setmana següent a l’inici programat del taller. 
El centre es reserva el dret d’admissió cap a 
aquelles persones que no respectin la feina del 
professorat i personal del centre, així com el 
procés d’aprenentatge de la resta de persones 
usuàries.
 
Les inscripcions per a persones en situació d’atur 
o discapacitat es faran presencialment del 15 al 
26 de març.
 
Una setmana abans de l’inici del taller ja no 
s’acceptarà cap baixa.
 
El primer dia d’inscripcions cada persona podrà 
fer, com a màxim, dues inscripcions a un mateix 
taller.Tots els tallers estan dirigits a persones 
majors d’edat, excepte en aquells casos que 
s’indiqui el contrari.
 
Trobareu tota la informació de cada taller a la 
nostra recepció i al web:
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/guinardo

LLEGENDA

MAS

N NOVETAT

Medi Ambient i sostenibilitat



TALLERS

Artesania, tèxtil i arts decoratives

Tallerista: Alexandre Jodar
Dijous, de 18.30 a 20.30 h
Del 6 de maig al 10 de juny
12 hores / 6 sessions / Preu: 43,85 € 

INICIACIÓ AL BRICOLATGE 
DOMÈSTIC

MAS

Arts visuals i plàstiques

Tallerista: Maragda Cuscuela
Dimecres, de 10 a 12 h
Del 7 d’abril al 9 de juny
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 

Aquarel·la per a 
principiants

Iniciació al dibuix i la 
pintura

Tallerista: Gabriela Galileo
Dilluns, de 19 a 21 h
Del 12 d’abril al 7 de juny
16 hores / 8 sessions / Preu: 58,47 € 



TALLERS

Audiovisual i fotografia

Fotografia amb Rèflex
Tallerista: Luis Gimenez
Dimecres, de 19 a 21 h	
28 d’abril a 26 de maig
10 hores / 5 sessió / Preu: 36,54 €  

Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10.30 a 13.30 h
8 de maig
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 

Fotografia en Blanc i 
Negre

Tallerista: Luis Gimenez
Dimecres, de 16.30 a 18.30 h
28 d’abril a 26 de maig
10 hores / 5 sessió / Preu: 36,54 € 

Fotografia amb 
smartphone

Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10.30 a 13.30 h
22 de maig
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 

Fotografía selfie, 
l’autorretrat com a mitjà 
d’Expressió

N

N

N
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Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10 a 14 h
24 d’abril
4 hores / 1 sessió / Preu: 14,62 € 

Itinerari fotogràfic: la 
història a la vora de la 
mediterrània

N Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10 a 14 h
17 d’abril
4 hores / 1 sessió / Preu: 14,62 € 

Itinerari fotogràfic: 
Montjuïc desconegut

N



TALLERS

Informàtica i comunitat digital

BALLS DE SALÓ O BALLS TRADICIONALS

CIÈNCIA

Bollywood intermedi
Tallerista: Violane Nalini
Dimecres, de 19.30 a 21 h
Del 7 d’abril al 9 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

Tallerista: per determinar
Dimarts, de 10 a 11.30 h
Del 6 d’abril al 8 de juny 
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

Treu profit al teu 
Smartphone

Tallerista: Planetari Municipal
Dimarts 11 de maig, xerrada al centre cívic de 
18.30 a 19.30 h
Dijous 13 de maig, visita al Planetari de 18.30 
a 20 h
2,5 hores / 2 sessions / Gratuït

Planetaris! Història del 
planetari Municipal de 
Barcelona

N



TALLERS

LLENGÜES

Desmuntant les factures 
de gas i electricitat

Tallerista: Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, 18 a 19 h
4 de maig
1 hora / 1 sessió / Preu: Gratuït
 

Mesures per A la millora 
energètica de la llar

Tallerista: Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, 18 a 19 h
20 d’abril
1 hora / 1 sessió / Preu: Gratuït
 

Medi ambient i ecologia urbana

Francès iniciació

Tallerista: Amiable Language Services
Dijous, de 16.30 a 18 h
Del 8 d’abril al 10 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

Francès intermedi

Tallerista: Amiable Language Services
Dijous, de 18.30 a 20 h
Del 8 d’abril al 10 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

Renovables a la llar

Tallerista: Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, 18 a 19 h
18 de maig
1 hora / 1 sessió / Preu: Gratuït
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TALLERS

Música i veu

Guitarra iniciació

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 16 a 17.30 h
Del 8 d’abril al 10 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

Guitarra intermedi

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 17.30 a 19 h
Del 8 d’abril al 10 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

Guitarra avançat

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 19.30 a 21 h
Del 8 d’abril al 10 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 



TALLERS

Salut i activitat física

Ioga: Grup II

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dilluns i dimecres, de 17.30 a 18.30 h
Del 7 d’abril al 9 de juny
18 hores / 18 sessions / Preu: 65,78 €  
 

Ioga iniciació

Tallerista: Laura Tornero Romero
Divendres, de 17.30 a 19.30 h
Del 9 d’abril al 11 de juny
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €  

Ioga grup III

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dimarts i dijous, de 10 a 11 h
Del 19 de gener al 18 de març
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €  
 

Ioga: Grup I

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dimarts i dijous, de 11.30 a 12.30 h
Del 6 d’abril al 10 de juny
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €  



Iniciació a la Marxa 
Nòrdica. Grup II

Tallerista: Fernando Bartolomé de Nordic 
Walking Terapèutic (NWT®)
Dissabte, de 10 a 13 h
15 de maig
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 €  

Gestió del temps

Tallerista: Laura Casas
Dilluns, de 19 a 20.30 h
Del 12 d’abril al 7 de juny
12 hores / 8 sessions / Preu: 43,85 €  
 

Iniciació a la Marxa 
Nòrdica. Grup I

Tallerista: Fernando Bartolomé de Nordic 
Walking Terapèutic (NWT®)
Dissabte, de 10 a 13 h
17 d’abril
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 €  

N

Tallerista: Laura Casas
Dijous, de 9.30 a 11h
Del 7 d’abril al 9 de juny
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

Mindfulness, gestió 
emocional i reducció de 
l’estrès

TALLERS

Salut i activitat física



Dia Hora Activitat Tipus Preu

8 19:00 Political bodies. A càrrec d’Anna Crespo. Sala Stripart Exposició Gratuït

8 19:00 El Aguante. A càrrec de Laia Albert. Sala Jaume Valor Exposició Gratuït

9 19:30 100 años de Nuestra Señora de los Pesares. Margalida 
Calahorro-Bover e Isa García

Poesia 
escènica

Gratuït

10 12:00 Un dia emocionant. A càrrec de la cia. Routart Espectacle 
familiar

Gratuït

14 19:00 Simetries a la física de partícules Xerrada Gratuït

15 18:30 Bitcoin: un canvi de paradigma del diner? Càpsula Gratuït

16 19:30 Let me down slowly. A càrrec de la cia. Afflictus Teatre Gratuït

17 11:00 Aprèn a programar fent un joc amb la Micro:bit Taller infantil Gratuït

22 18:30 Fes segur el teu PC Càpsula Gratuït

23 19:30 Nőszemély. A càrrec de la cia. La Calíope Dansa Gratuït

24 10:00 Projectes musicals amb micro:bit Taller Gratuït

24 11:00 Ruta literària: de Marsé a Mercè Itinerari Gratuït

28 19:00 L’enigma de Mart. De Schiaparelli a la Perseverance Xerrada Gratuït

30 19:30 Ways / Jupiter. A càrrec de Homeland Dance Company Dansa Gratuït

PROGRAMACIÓ PRIMAVERA 2021

ABRIL

MAIG

Dia Hora Activitat Tipus Preu

5 19:00 A la recerca del magnetisme de les infermeres en l’àrea 
quirúrgica

Xerrada Gratuït

6 18:30 Crea i desa contrasenyes segures Càpsula Gratuït

6 19:00 Dicotomia s. XXI. A càrrec d’ HolaKarma. Sala Stripart Exposició Gratuït

6 19:00 Tan poca luz para tanta tiniebla. A càrrec del Colectivo Viaje 
Imaginario. Sala Jaume Valor

Exposició Gratuït

7 19:30 Camí Obert. A càrrec de OANES Teatre físic i 
musical

Gratuït

12 19:00 Debat sobre Tau Cero, de Poul Anderson Debat Gratuït

13 18:30 Com alliberar espai al teu mòvil Càpsula Gratuït

14 19:30 Monólogos Poligoneros. A càrrec de David Priego Monòleg Gratuït

15 11:00 Creant cotxes teledirigits per smartphone Taller infantil Gratuït

16 12:00 Espectacle de clown i música als Jardins Pla i Armengol Espectacle 
infantil

Gratuït

19 19:00 Xerrada d’Astronomia Xerrada Gratuït

20 18:30 Els teus arxius al núvol Càpsula Gratuït



PROGRAMACIÓ PRIMAVERA 2021

MAIG

Dia Hora Activitat Tipus Preu

5 19:00 A la recerca del magnetisme de les infermeres en l’àrea 
quirúrgica

Xerrada Gratuït

6 18:30 Crea i desa contrasenyes segures Càpsula Gratuït

6 19:00 Dicotomia s. XXI. A càrrec d’ HolaKarma. Sala Stripart Exposició Gratuït

6 19:00 Tan poca luz para tanta tiniebla. A càrrec del Colectivo Viaje 
Imaginario. Sala Jaume Valor

Exposició Gratuït

7 19:30 Camí Obert. A càrrec de OANES Teatre físic i 
musical

Gratuït

12 19:00 Debat sobre Tau Cero, de Poul Anderson Debat Gratuït

13 18:30 Com alliberar espai al teu mòvil Càpsula Gratuït

14 19:30 Monólogos Poligoneros. A càrrec de David Priego Monòleg Gratuït

15 11:00 Creant cotxes teledirigits per smartphone Taller infantil Gratuït

16 12:00 Espectacle de clown i música als Jardins Pla i Armengol Espectacle 
infantil

Gratuït

19 19:00 Xerrada d’Astronomia Xerrada Gratuït

20 18:30 Els teus arxius al núvol Càpsula Gratuït

Dia Hora Activitat Tipus Preu

21 19:30 Falòrnies. A càrrec de Fores fera Teatre Gratuït

22 10:00 NAYAD: Hackejant la qualitat de l’aïgua 
residencial

Taller Gratuït

26 19:00 Conseqüències del tabaquisme en la malaltia 
respiratòria: Com i quan deixar de fumar?

Xerrada Gratuït

28 19:30 Qüestió d’honor. A càrrec de La Maièutica Teatre Gratuït

29 10:00 Impressió 3D per a la creació artística Taller Gratuït

JUNY

Dia Hora Activitat Tipus Preu

2 19:00 Maleits Neutrins esmunyedissos Xerrada Gratuït

3 18:30 Iniciació a la impressió 3D Càpsula Gratuït

4 19:00 DELTA ART. A càrrec de diversos artistes. Sales Stripart i 
Jaume Valor

Exposició Gratuït

4 19:30 Ècdisi. A càrrec de Blai Costa Dansa 
contemporània 
i urbana

Gratuït

5 12:00 Espectacle familiar Espectacle 
familiar

Gratuït

9 19:00 Dinàmica de la Terra: més que un estàtic planeta blau Xerrada Gratuït

JULIOL

Activitat Dates

Nits d’estiu Juny - Juliol - Setembre

Festival Stripart Del 3 al 23 de Juliol



ADREÇA HORARI

De dilluns a divendres, de 9 a 14 h i de 16 a 21 hCENTRE CÍVIC GUINARDÓ
Ronda Guinardó. 113-141
Av. Mare de Déu de Montserrat 134-140
08041 Barcelona
informacio@ccguinardo.cat
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/guinardo
T. 934 50 39 87

MAPA

ARTS ESCÈNIQUES

NOVES TECNOLOGIES
EXPOSICIONS

CIÈNCIA


